מושגים
קהל שבוי – קהל שאין לו אפשרויות חלופיות ונגישות לצפייה. הקהל בקולנוע הוא קהל שבוי בהשוואה לקהל הצופה בטלוויזיה בבית שהאלטרנטיבות שלו נמצאות בלחיצת כפתור.

האדם המיידי – סגנון חיים ותרבות שנוצרו בעקבות התפשטות תרבות הרייטינג הטלוויזיונית, המבוססים על סיפוק מיידי  של הצרכים היומיומיים: ומההרגל של הצופה לקבל את סיפוקיו מייד בלחיצת כפתור, כמו גם תרבות של צריכת מוצרים ושירותים הניתנים לאספקה מיידית. למשל: מזון מוכן לחימום  מהיר במיקרוגל, דיאטות בזק, כמיהה לפתרון מיידי של בעיות אישיות באמצעות תוכניות ייעוץ למיניהן בטלוויזיה, ברדיו ובטלפון.

האדם המיידי  אינו מחונך לדחות סיפוקים. ככל שבני אדם פונים ונזקקים לאמצעי תקשורת מסוים, לסיפוק צורכיהם, כך הם מאפשרים לאותו אמצעי תקשורת לחדור לחייהם ולמעשה הם קובעים את טווח השפעתו של המדיום עליהם ועל החברה. 

ככל שהנמענים תלויים יותר באמצעי התקשורת, כך מתחזקת עוצמתו החברתית של המדיום.
