חוקי המדיום - שפת הטלוויזיה
הטלוויזיה פונה לעין ולאוזן. ניתן לשלב בה מסרים בשפות שונות: שפת גוף, שפה מדוברת, שפה כתובה, שפה חזותית (צילום לסוגיו ואיור), שפה מוזיקלית. השפה החזותית המצולמת היא הבולטת בטלוויזיה. השפה החזותית מסיחה את דעתו של צופה הטלוויזיה מהתוכן של המילים המדוברות.

הצפיה בטלוויזיה נעשית בתנאים של הסחת דעת תמידית. הטלוויזיה מנסה למשוך כמה שיותר צופים וזה נעשה על ידי "חוקי המדיום" - האמצעים שהטלוויזיה עושה בהם שימוש על מנת למשוך ולפתות כמה שיותר צופים לצפות בה באמצעות התוכן ובאמצעות הצורה ומייצרים טקסטים טלוויזיוניים שטחיים בידוריים, העוסקים בנושאים שוליים וחסרי ערך, ולכן רדידות המסר. הטלוויזיה פונה למכנה המשותף הגדול והרחב, על חשבון איכות התכנים המשודרים, למטרת רייטינג גבוה - יותר צופים.
חוקי מדיום תוכניים - באים לידי ביטוי בתוכן של תוכנית טלוויזיה, בקיומם של ריגוש, פיתוי, דרמה, קונפליקט ודימויים בתכני התוכנית:

1. ריגוש - תיעוד מצבים של אהבה, מלחמה, אסונות והצלה.

2. פיתוי - פרומואים לעידוד צפייה (ראיון בלעדי, הבטחות לפרסים).

3. דרמה - התרחשות, התפתחות באירועים.

4. קונפליקט - התנגשות בין שני כוחות מנוגדים, ויכוח, עימות פוליטי, שביתה או הפגנה.

5. דימויים מתחלפים - תמונה אחת שווה אלף מילים, סטריאוטיפ וסטיגמות (ריאליטי, חדשות, דרמה, טלנובלה).

חוקי מדיום צורניים - באים ליד ביטוי בצורה בה מוגשת התוכנית לצופה, כמו: קצב עריכה מהיר של התחלפות שוטים, מקוטעות ושבירת רצף רעיוני באמצעות פרסומות, שידור חי, זוויות צילום כמו קלוז-אפ וכו':

1. קצב מהיר ושוטף - שוטים מהירים.

2. מקוטעות - אייטמים קצרים ורדודים.

3. שידור חי - מיידיות, עכשווי ומהיר.

4. קלוז-אפ - הבלטת שפת הטלוויזיה במתן דגש לרגשות.

5. תכונות - צבעוניות, רב-חושית, קצבית וכו'.

